
  
◆日時 平成 20 年 3 月 4 日（火）10：00～ 

◆場所 江陽グランドホテル 
◆定員 ５０名 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆セミナースケジュール◆ 

 

第
１
部 

10:00 
～ 
12:00 

経営力を高める 
～資金体質を強化する会計～ 
 
中小企業経営に即した会計の仕組みや財務会計データの活用方法等について理解
を深めることにより、企業の経営状態を把握し、将来に向けた有効な経営計画を図り
金融機関からの資金調達力の強化、取引先からの受注拡大に繋げるための一助とする
ことを目的としております。特にセミナーでは、中小企業会計の意義、導入上の留意
点等を平易に解説し、決算書から何を読み取り、それをどのように経営に活かしてい
けばよいかを解説いたします。 
 
講  師：中小企業診断士 小島 壯司 氏 
 
主な内容：①財務会計の構造 ②資金体質の強化 ③売上予算と資金繰り 
     ④事業計画の作成 

（休憩） 

第
２
部 

13:00 
～ 
15:00 

従業員の心の健康のために 
～ 職場におけるメンタルへルス対策 ～ 
 
最近の調査では、仕事に関して強いストレスを感じている労働者が６割を超えると
いう報告がなされています。こうした中、労働安全衛生法の改正により一定時間を超
える時間外・休日労働を行い、かつ、疲労の蓄積が認められる労働者に対し、医師に
よる面接指導等を実施することが平成２０年度より義務付けられます。 
本セミナーは、中少規模事業場の人事担当者等を対象にメンタルヘルス対策を実施
する事業場の体制整備の具体的方法について解説いたします。 
 
講  師：(社)日本産業カウンセラー協会 

事務局長 神 春美 氏 
 
主な内容：①心の健康づくり計画の策定 ②4つのメンタルヘルスケア 
     ③メンタルヘルスの具体的進め方  

④メンタルヘルスに関する個人情報保護への配慮について 

近年の中小企業において資金調達の円滑化、取引の拡大を図るため金融機関や取引先から

質の高い決算書類が求められています。また、質が高く安定した従業員を確保することが、今後

の企業経営に大きな影響を与えることから、働きやすい職場環境を提供する必要があります。 

今回のセミナーは、中小企業における会計のあり方、また、職場にける従業員の心の健康保

持増進を図る内容のセミナーを企画しました。 

セミナーは２部構成となっており、関心のある部分を選択できるスタイルとなっておりますので、

ぜひ、ご参加いただきますようご案内申し上げます。 

お問い合わせ先  宮城県中小企業団体中央会（担当：渡辺、森） 
         電話０２２－２２２－５５６０ ｆａｘ０２２－２２２－５５５７ 

第２弾



 

会計・労務サポートセミナー申込書 
 

平成  年  月  日 
宮城県中小企業団体中央会  行 
（ ﾌｧｸｼﾐﾘ 022（222）5557 ） 
 

 

 

所属名（会社・組合等）                                

 

連絡先（住所等）   〒                                

 

連絡先電話番号             ＦＡＸ                     

 
 

受講先に○印を付けて下さい 

受 講 者 第１部 
（経営力を高める） 
10：00～12：00 

第２部 
(従業員の心の健康のために） 

13：00～15：00 

（役職・氏名）   

（役職・氏名）   

（役職・氏名）   

（役職・氏名）   

（役職・氏名）   

※ご記入いただいた情報は適切に管理し、セミナー運営に利用いたします。 
 
 
＜お問い合わせ先＞   宮城県中小企業団体中央会 （担当：渡辺、森） 

〒980-0011 仙台市青葉区上杉一丁目１４－２ 
電話 022（222）5560 / ﾌｧｸｼﾐﾘ 022（222）5557 

 


